
秋のお彼岸法要と
郷仁先生の講演会
ご う めぐみ

ー薬にたよらない身体との向き合い方のお話ー

と き 令和８年９月２３日（水・秋分の日）

午後１時 お彼岸法要 （どなた様でもお参りいただけます）

午後１時４５分 講演会（無料・イス席）

ところ 浄 国 寺 本 堂

彼岸とは、理想の世界のことです。「暑さ寒さも彼岸まで」といわれるように、お彼岸は季節のちょう

ど真ん中です。これが、お釈迦さまの「中 道」の教えと重なり、かたよらない心、バランスの取れた
ちゆうどう

心で理想の世界に渡るよう精進する１週間となりました。

お彼岸お中日(秋分の日)の２３日は、午後１時より本堂にて施食会のお彼岸法要を修行いたします。
せ じ き え

あわせて、法要終了後１時４５分より郷仁先生の講演会を開きます。

郷仁先生プロフィール

江別市生まれ。岩手医科大学卒業。北大第二外科入局。

現在は、医療法人社団郷外科医院理事長兼院長。

「医療とは、人の不安や苦痛を小さくし、安心と喜びを

大きくすること。そして、共に元気で豊かに生きること。」

元・日本体育協会公認スポーツドクター。剣道錬士６段。

難病指定医。

静電気除去・育成光線など多くの叡智を取り込んだオリ

ジナルな施術を実施し、簡単でわかりやすい自分自身を

治す方法など、”言葉の処方箋”を発信。

住職より「不調のある人だけではなく、元気な人にも、お話を聴いていただきたく思い

ます。本来の快復力と元気で豊かに生きるヒントについてお話いただきます。」

曹洞宗 瑞圭山 浄国寺
じようこくじ

札幌市西区山の手一条１２丁目１－２

お問合せ ☎０１１－６２１－０７９１ （９時から４時まで）

※当日は、会場に自然災害復興支援募金箱を設置しています。

ご協力お願い申し上げます。


